
                                                             
 

 
 
Bei einer für den weiteren sportlichen Erfolg so wichtigen (und ja auch nicht ganz billigen) 
Anschaffung sollten Sie sich nicht mit etwas zufriedengeben, das "halbwegs funktioniert", 
sondern sicher sein können, dass Sie die für das Pferd bestmögliche Kombination erworben 
haben. Deshalb legen wir dabei besonderen Wert auf eine sorgfältige Auswahl und 
Anpassung. 
 
Für viele Pferde, die mit einer Kandare ausgerüstet werden sollen, ist die Frage des 
optimalen Trensengebisses noch nicht zufriedenstellend gelöst. Erfahrungsgemäß ist es 
nicht sinnvoll möglich, das für das Pferd geeignetste Trensengebiss UND eine Kandaren-
Kombination an einem Termin auszuwählen. Deshalb führen wir die Kandaren- Anpassung in 
zwei Stufen durch:  
 
Schritt 1: Optimierung des Trensengebisses 
 
Kandare und Unterlegtrense wirken gemeinsam als System, deshalb muss für eine 
erfolgreiche Anpassung erst einmal das optimale Trensengebiss gefunden werden. Nur 
wenn das entspannt akzeptiert wird, sind die Zügelhilfen effektiv und eine funktionelle 
Anlehnung kann erreicht werden.  Dieses Gebiss wird später auch bei der Auswahl der 
optimalen Kandare erst einmal als Unterlegtrense verwendet. 
 
Wir beginnen mit einem Anlehnungs-Check, der die vorhandene Gebiss-Situation evaluiert. 
Dieser stellt auch die Grundlage der anlehnungsbasierten Gebissoptimierung dar. Das kann 
als Stallbesuch oder erst einmal als Fernberatung durchgeführt werden. Die beste 
Vorgehensweise überlegen wir gemeinsam, oftmals kann schon aufgrund der Analyse ein 
geeignetes Trensengebiss empfohlen werden. Beim späteren Besuch zur 
Kandarenanpassung wird es ggfs noch optimiert, nachdem die Entwicklung überprüft 
wurde. 
 
Schritt 2: Ihr Pferd darf sich seine Kandare aussuchen 
 
Bei der Auswahl der Kandare gibt nur der Vergleich geeigneter Modelle unter fachkundiger 
Anleitung die Sicherheit, auch wirklich das Optimale gefunden zu haben. Anschließend sollte 
dann auch noch die Unterlegtrense optimiert werden.  Dafür besucht Sie ein erfahrener 
Gebissberater persönlich auf der Anlage, auf der Ihr Pferd steht.  
Ein Termin lässt sich auf einer unserer regelmäßig stattfindenden Beratungstouren 
deutschlandweit meistens zeitnah passend vereinbaren. Bitte berücksichtigen Sie, dass die 
beschriebene Vorbereitung einige Wochen erfordert. Im Herbst ist der beste Zeitpunkt, sich 
anzumelden, um im Frühjahr dann mit optimalen Voraussetzungen in eine erfolgreiche 
Saison zu starten!  
 

Anmeldung zur Individuellen Gebissberatung: https://contactkey.de/anlehnungsanalyse 


